
Pour se former à ... 
• Formation générale: 

-  Découvrir le travail en équipe, la coopération éducative, le rôle de l'animateur et la fonction du 
projet pédagogique. 
- Affiner sa motivation à animer et acquérir des connaissances sur les enfants et les adolescents.  
- Connaître la réglementation et les responsabilités de l'animateur en accueil collectif de mineurs. 
- Découvrir et expérimenter des techniques d'animation (veillées, jeux, ateliers…) 
- Vivre des situations concrètes liées à la vie quotidienne en collectivité et apprendre à se situer 
comme animateur. 

• Approfondissement: 

- Permettre aux animateurs de faire le bilan de leurs stages théorique et pratique. 
- Avoir un retour en groupe sur le travail en équipe, la coopération éducative, le rôle de l'animateur 
et la fonction du projet pédagogique. 
- Mieux connaître et utiliser l'environnement du centre de vacances pour construire des démarches 
pédagogiques liées à la découverte d'un milieu. 
- Apprendre à faire découvrir aux enfants les grands cycles du vivant, le cycle de l'eau, le cycle des 
aliments, celui des déchets, la gestion du territoire, l'agriculture. 
- Explorer toutes les possibilités d’éveil pour toucher, voir, comprendre et sentir la nature, sous 
forme de jeux, de contes, de temps forts ou calmes, seul ou en équipe. 

Brevet d’Aptitude aux Fonctions d’Animateur 

Formation générale 
14 - 22 avril 

Hameau du Viel Audon 
(Ardèche) 2012 

Approfondissement:  
Animation nature, éducation à l’environnement et au développement durable 

Pourquoi ? 
Le Brevet d'Aptitude aux Fonctions d'Animateur est le diplôme qui permet de pratiquer l'animation 
volontaire dans les Accueils Collectifs de Mineurs. Le stage de formation générale est la première 
étape du BAFA. Il donne les bases théoriques et pratiques nécessaires pour commencer à animer 
des groupes et se poursuit par un stage pratique et un stage d'approfondissement. 
Le stage d'approfondissement BAFA « animation nature, éducation à l'environnement et au déve-
loppement durable » permet d'affiner ses pratiques pédagogiques autour de la gestion cohérente 
de la vie du centre, du travail en équipe vers la coopération, des sorties, du camping... Les thèmes 
abordés sont ceux des saisons, du jardin, de la ferme, de l'alimentation, des énergies, de la biodi-
versité ou des cycles du vivant… A la fin de ce cursus, un jury examine votre dossier. 

Pour qui ? 
L’entrée en formation générale BAFA est ouverte à tous à partir de 17 ans. 
Pour le stage d’approfondissement, vous devez avoir réalisé vos stages de formation générale et 
pratique (dans un délai maximum de 30 mois pour les 3 stages). Ce stage est aussi ouvert à tout 
animateur désirant se former à l’éducation à l’environnement. 

18 - 24 février 
25 juin - 1er juil 

29 oct - 4 nov 



Informations pratiques:  
 

Organisation: 
Cette formation est organisée par les formateurs de l’association Le Mat, qui travaillent régulièrement en 
partenariat avec des formateurs BAFA d’autres structures. 
 

Tarifs: 
Formation, hébergement, repas: 
Formation générale (du 14 au 22 avril)  : 495 € 
Approfondissement (du 18 au 24 février; du 25 juin au 1er juillet ou du 29 octobre au 4 novembre) : 395 € 
  

Accès: 
La gare SNCF la plus proche est à Montélimar avec une liaison en car TER pour Balazuc. Le covoiturage reste 
très adapté, pensez-y! 
 

A noter: 
Le plan d’accès, la liste des participants et les informations pratiques vous seront transmis après réception de 
votre fiche d’inscription (téléchargeable sur le site Internet de l’association), des pièces complémentaires de-
mandées et d’un chèque d’arrhes. 

Formation générale Approfondissement 

- Participation à la gestion de la vie quotidienne du 
groupe et à l'organisation des journées. 
- Conduite d'un projet d'animation sur une journée 
et évaluation en équipe. 
- Échanges réciproques des expériences et des 
compétences. 
- Expression et réflexion individuelles. 
- Auto documentation à partir des livres, revues 
spécialisées, vidéos, cassettes audio, jeux et dos-
siers pédagogiques du centre de formation 
(réglementation, pédagogie, connaissance de l’en-
fant…). 
- Vivre une journée d’immersion dans une structure 
d'accueil collectif de mineurs d'Ardèche et analyser 
cette expérience dans le travail en équipe. 

- 24 heures d'immersion dans l'environnement du ha-
meau (bivouac, randonnée, rencontres, approche senso-
rielle, observations, lecture de paysage, jeux) pour dé-
couvrir et dégager des thèmes à approfondir. 
- Travailler ensuite une thématique au choix, par petit 
groupe pour construire une animation qui sera expéri-
mentée pendant le stage. 
- Réflexion, échanges et débats sur les animations réali-
sées, sur les situations vécues en stage pratique, sur 
l'éducation à l'environnement et au développement dura-
ble. 
- Apports théoriques et pratiques sur la pédagogie de 
projet, les réseaux en EEDD, les activités nature (jeux, 
ateliers manuels…)... 
- Auto documentation 

Contenus: 
(donné à titre indicatif, susceptible de modifications) 

Le Viel Audon? 
 
Un hameau en amont des gorges de l’Ardèche, recons-
truit par plus de 11000 jeunes bénévoles depuis une 
quarantaine d’années.  
L’association Le Mat y gère un centre d’accueil et de 
formation en éducation à l’environnement, au 
développement durable et à la coopération, en collabora-
tion avec une ferme en polyculture-élevage. 
 

 

Renseignements et 
inscriptions: 

Association Le Mat 
Centre de formation 
Le Viel Audon 
07120 Balazuc 
 
Tel: 04 75 37 73 80 
Fax: 04 75 37 77 90 
contact@levielaudon.org 
www.levielaudon.org 
 
n° de déclaration DRFP : 
82 07 00141 07 


